16. Seishukai Lehrgang in Osterreich, Langenlebarn 07.08. — 16.08.2013

mit dem 21. Hauptmeister MUSO JIKIDEN EISHIN RYU IAIl - JUTSU

Wieder habe ich die lange Anfahrt, von ca. 10 Std., am Samstag 10.08.2013 auf mich genommen, um
meine laido Freunde zu treffen und gemeinsam mit Sekiguchi Sensei zu trainieren. Es hat sich absolut
gelohnt. Ich konnte ab Samstagabend bis Freitag, meistens in einer kleinen Gruppe von drei oder vier
Teilnehmern, mit Sekiguchi Sensei trainieren. Sekiguchi Sensei konnte individuell auf jeden von uns
eingehen.

Durch das tagliche, intensive Training von bis zu 10,5 Std. konnten wir unsere Technik im laido, Jai-
Jutsu und Naginata-Jutsu verfeinern. Sekiguchi Sensei hat uns zudem wieder viele Anwendungen und
Variationen der laido Katas und Naginata-Jutsu gezeigt, welche wir unter seiner Anleitung intensiv
Gben konnten. Ich konnte wieder viele neue , Inputs” fiir das Training zu Hause holen.




Die gemeinsamen Essen im familiaren Rahmen waren sehr angenehm. Es ist fir mich immer hilfreich,
mich mit Gleichgesinnten Uiber unsere laido-Techniken und die Weitergabe an unsere Schiiler

auszutauschen.

Ich danke Sekiguchi Sensei recht herzlich, flir seine Bereitschaft, in der ganzen Welt herum zu reisen,
um uns, mit viel Geduld und Ausdauer, seine Techniken und Philosophie weiter zu geben.

Vielen Dank auch wieder an Michael ,Shinmei“- und Michaela ,Saika“ Volkron fir ihr Engagement
diesen Lehrgang auf die Beine zu stellen. Das ist nicht selbstverstandlich. Schade, haben nicht mehr
laidokas die Gelegenheit wahrgenommen, um an diesem Lehrgang teilzunehmen. Sie haben viel
verpasst. Es war ein Lehrgang auf sehr hohem Niveau.

Danke auch an Thomas Wolf aus Deutschland, der mit uns diese Woche intensiv trainiert hat.

Die gegenseitige Motivation hilft auch ein strenges Training zu absolvieren.
DAmo arigatd gozaimasu

Shibucho Hugo Ulrich



